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1. BEMUTATKOZÁS  

Ön most az Intelligens IsoteQ® Építési Rendszerr� l szóló Alkalmazástechnikai útmutatót tartja a 

kezében, amely választ ad a rendszerrel kapcsolatos kérdésekre. Ismertetjük az egyes elemek 

paramétereivel, el� nyeivel, tervezési és beépítési lépéseivel kapcsolatos tudnivalókat.  

 
Telefon:  (+36 40) 94-94-94  

Fax:  (+36 88) 203-886 
E-mail:  isoteq@isoteq.hu • Web:  www.isoteq.hu 
 

Felhívjuk figyelmét arra, hogy az anyagban szerepl�  szabályok és általános szerkezeti csomópontok 

nem helyettesítik a konkrét épület megvalósításához szükséges kell�  részletesség�  m� szaki 

szakági terveket és az azok alapján felmerül�  egyedi tervezési és kivitelezési megoldásokat, 

illetve nem mentesítenek a tervez�  és a kivitelez�  felel� ssége alól.  

Az IsoteQ® Magyarország Kft. Alkalmazástechnikai útmutatójának tartalma (szövege és képei) illetve 

kialakítása szerz� i jogvédelem hatálya alá tartozik. A tartalom egészének vagy egyes részeinek 

bármilyen formában és információhordozón történ�  átruházása, terjesztése, reprodukálása vagy 

saját használatot meghaladó mértékben történ�  tárolása és kinyomtatása az IsoteQ® 

Magyarország Kft. el� zetes, írásbeli engedélyével lehetséges.  

Az IsoteQ® Építési Rendszer vizsgálati eredményeit az ÉME A-23/2007 számú engedély tartalmazza. 

Az IsoteQ® elemek név-, forma- és mintaoltalmi védjeggyel vannak ellátva a világ mintegy 60 

országában.  
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2. ÁLTALÁNOS ISMERTET �   

2.1. Az épületek energiafelhasználása  

Az épületek els� dleges célja, hogy az ember életfunkcióival kapcsolatos objektív és szubjektív 

igényeit kielégítse. Mivel az emberek  életük 70-80%-át zárt terekben töltik, alapvet�  fontosságú, 

hogy a zárt terek biztosítsák számukra mind a fizikai, mind a szellemi munkavégzés 

szempontjából a mennyiségileg és min� ségileg optimális teljesítménykifejtés lehet� ségét, 

valamint a szórakozás, otthoni elfoglaltság, pihenés és alvás szempontjából az optimális 

kikapcsolódási, regenerálódási lehet� séget. Az épületek f� ként Európában végig kísérik az 

életünket, a megépült házak többsége két-három generáción keresztül ad otthont a benne 

él� knek. 

Az épületek e szempontok szerinti megfelel�  kialakítása komplex m� szaki feladat, melynek folyamán 

figyelembe kell venni a gazdasági adottságokat – napjainkban els� sorban az 

energiagazdálkodási törekvéseket –, amelyek dönt�  módon visszahatnak az ember köz- és 

komfortérzetét kialakító mikroklíma-paraméterek értékeire. Napjainkban az energiagazdálkodási 

célkit� zéseket kiemelt fontosságúnak tekintik. Elérésük érdekében legtöbbször csak a 

technikailag mérhet�  energia-megtakarítást veszik figyelembe, ennek emberi kihatásait kevésbé, 

vagy egyáltalán nem. Csak ritkán mérlegelik, hogy a várható, vagy az elért energia-megtakarítás 

milyen mértékben hat ki az emberek munkavégz�  képességére, munkájuk teljesítményére, 

min� ségére. Egy épület, az épületen belüli feltételek tervezése legalább kéttényez� s – az emberi 

komfort és gazdasági paraméterek optimalizálása – feladat megoldása kell, hogy legyen. Az 

ember–épület–energia kapcsolatrendszert nagyon sok paraméter befolyásolja. Ezek fontossági 

sorrendjének megítélése az elmúlt id� szakban változott és változni fog a jöv� ben is. Minden 

paraméter figyelembevétele lehetetlen, de ismeretük bizonyos mélységig, különös tekintettel 

fontosságuk megítélésére, hozzátartozik a helyes mérlegeléshez.  

                  
Forrás: www.reak.hu 
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Magyarországon az éves energiafogyasztás mintegy harmadát az épületek üzemeltetése teszi ki. Az 

energiafogyasztás nemzetgazdasági és lakossági szinten is magasabb, mint Nyugat-Európában. 

A felhasznált energiának Magyarországon mintegy fele külföldr� l származik, és ennek 

beszerzése igen magas költségekkel jár. A jelent� s energiafogyasztásnak a gazdasági 

következményeken túl környezetkárosító hatása is van. Az energiatakarékos üzemeltetés�  

lakások építésének, illetve az ilyen épület felújításoknak célja, hogy csökkentse a lakosság 

energiafelhasználását és javítsa a meglév�  épületállomány fizikai állapotát és értékét.  

A lakossági energiafelhasználáson belül a f� tés és a melegvíz felhasználás a teljes fogyasztás több, 

mint háromnegyedét teszi ki. A fajlagos h� felhasználás hazánkban átlagosan duplája a fejlettebb 

európai országokénak. Már ebb� l a néhány jellemz� b� l is egyértelm� en látható, hogy az 

energiafelhasználás az épületüzemeltetés során kiemelked�  jelent� ség� .  

Az épületek élettartamát dönt� en az els� dleges szerkezeti rendszer, azaz a teherhordó elemek 

élettartama határozza meg.  

Az energiaárak növekedése következtében a családok jövedelmük egyre nagyobb hányadát költik 

közüzemi díjakra. A lakosság részér� l egyre fokozottabban jelentkezik az igény a f� tési 

rendszerek átalakítására, mérhet� vé, szabályozhatóvá tételére. Célunk a figyelem felhívása a 

korszer�  lehet� ségek tekintetében, valamint az általános tájékoztatás.  

  

Forrás: www.reak.hu 

Azok a szempontok, amelyek alapján az épület energiaviszonyait vizsgálnunk kell, el� ször is 

megfelel�  h� mérsékletviszonyokat és légállapotokat kell biztosítani. A leveg�  se meleg, se hideg, 

se túl száraz, se túl nedves ne legyen. H� érzetünket befolyásolják többek között például a falak 

bels�  felületének h� mérséklete. Ha a falak felülete melegebb, ugyanolyan szobai h� mérséklet 

mellett, melegebbet is érzünk az egész szobában. Mindenki el� tt ismert, hogy a leveg�  
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nedvességtartalmától is függ, hogy milyen meleget vagy hideget érzünk. H� érzetünket er� sen 

befolyásolja a légmozgás is, hisz ugyanolyan h� mérséklet mellett a hidegben hidegebbet, 

melegben szintén h� vösebbet érzünk, ha fúj a szél. A légviszonyokon kívül a komfortérzethez 

hozzátartozik a csendes környezet és a megfelel�  tisztaságú leveg�  is.  

Az épít� anyagokat az épület energiaháztartása szempontjából többféleképpen lehet jellemezni. A 

legjellemz� bb tulajdonságok a h� vezetési tényez� , a tests� r� ség és a páradiffúziós tényez�  (3. 

táblázat). A h� vezetési tényez� , melyet � -val szoktunk jelölni, azt mutatja meg, hogy 1°C 

h� mérsékletkülönbség hatására egységnyi vastagságú anyagon, egységnyi felületen mennyi 

energia jut át, azaz ez az érték minél kisebb, annál jobb az anyag h� szigetel�  képessége. 

Érdemes megfigyelni, hogy ebb� l a szempontból az anyagok között jelent� s különbség van. Míg 

a vasbeton h� vezetési tényez� je 1,55, addig a tömör tégláé 0,78, a fáé 0,13, és egy 

ásványgyapoté 0,044. Megállapítható így, hogy például a vasbeton körülbelül 30-szor 

gyorsabban vezeti a h� t, mint az ásványgyapot, és a vas több mint 40-szer gyorsabban vezeti, 

mint a vasbeton.  

Másik jellemz�  érték a térfogattömeg, ami tulajdonképpen a szerkezetnek a felmelegedéssel, illetve a 

leh� léssel szembeni tehetetlenségét fejezi ki. Minél nagyobb ez az érték, annál jobban 

kiegyensúlyozza a h� mérséklet-különbségeket.   

  

Forrás: www.reak.hu 
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A harmadik jellemz�  érték a páravezetési tényez� , melyet d-vel jelölünk és amely a páravándorlás, 

azaz a szerkezeten keresztüli vízg� záramlás szempontjából ugyanazt fejezi ki, mint a h� vezetési 

tényez�  a h� áramlás szempontjából. Minél kisebb ez az érték, annál lassabban engedi át a párát 

az anyag, tehát annál inkább párazáró. Ennek a falszerkezetek kialakításánál van jelent� sége, 

hiszen téli id� szakban a bels�  leveg�  párásabb, azaz nagyobb a páranyomás a bels�  térben, így 

a falszerkezeten keresztül páraáramlás indul meg kifelé. Ha a küls�  réteg párazárása nagyobb a 

bels�  felületénél, akkor az nem engedi ki megfelel�  sebességgel a nedvességet, így az a falban 

felgyülemlik, lecsapódik és a falszerkezetet nedvesíti.  

A kialakítás akkor megfelel� , ha belülr� l kifelé haladva az anyagok – ide kell érteni a festékeket, 

bevonó anyagokat is – páraátereszt�  képessége egyre nagyobb.  

2.2. Az expandált polisztirolhab bemutatása  

A mai kor embere az élet minden területén a legnagyobb természetességgel használja ki a technika 

és a tudomány nyújtotta lehet� ségeket, amennyiben azok a gyakorlatban már bizonyítottak, 

megfeleltek a komfort és a biztonsági elvárásoknak. A polisztirol praktikus és kreatív 

lehet� ségeket nyújt, számos területen alkalmazzák sikerrel, például csomagolóanyagok, 

számítástechnikai berendezések, gyógyszeripari termékek, sporteszközök gyártása terén. Az 

épít� iparban is régóta széles körben használt anyagként tartják számon, amelyet 1957-ben a 

német állam támogatásával fejlesztettek ki. Az expandált (EPS) polisztirol gyártása, bár 

kétségkívül a vegyipar tevékenységének része, a lehet� ségekhez képest figyelembe veszi a 

környezetvédelem szempontjait, el� állítása során nem károsítja Földünk ózon rétegét. A 

polisztirol eredend�  nyersanyaga a szerves k� olaj, viszont a késztermék térfogatának mindössze 

2 %-a ténylegesen polisztirol, a maradék 98 %-a leveg� . Közismert, hogy a m� anyagok esetében 

problémát okoz az, hogy hulladékként nehezen vagy egyáltalán nem bomlanak le, azaz a 

környezetet tartósan terhelik. A polisztirol esetében a viszonylag hosszú, 50 éves használati 

periódus után se válik végleg hulladékká. Az ehhez szükséges technológia rendelkezésünkre áll, 

a feleslegessé vált polisztirolhab körülbelül 95 %-ban újrahasznosítható. A felhasználás f� bb 

irányai: újrapréselhet�  h� szigetel�  anyaggá, fröccsöntött m� anyagok alapanyaga lehet, illetve 

korrozív és mállékony anyagok fagyvéd�  bevonata állítható el�  bel� le.  

Gyártás  

A polisztirolhab alapanyaga a k� olajból el� állított polimerizált sztirolgyöngy, amely pentán hajtógázt 

és a hab tulajdonságait befolyásoló egyéb adalékanyagokat tartalmaz.  

A gyártás lépései: el� habosítás, pihentetés, szükség szerint utóhabosítás, sablonba öntés. Az 
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el� habosítás során a gyöngyök eredeti térfogatuk 20-50-szeresére duzzadnak. Az így létrejött 

gyöngy cellaszerkezete zárt. A zárt sablonba töltött polisztirolgyöngyöt 110-120°C közötti 

h� mérséklet�  g� zzel ismételten duzzasztják. A képlékennyé váló gyöngyökb� l a megnövekedett 

bels�  nyomás hatására alakul ki a homogén szerkezet�  tömb. A gyártási eljárás során 

különleges, vágással nem létrehozható formájú termékek készülnek. 

2008-tól az IsoteQ® épít� elemeket már Neopor anyagból készülnek, mely a hagyományos EPS-

hez képest 20%-al jobb h� szigetel�  képességgel rendelkezik. 

H� vezetési tényez �   

Az expandált polisztirolhab legfontosabb jellemz� je a h� vezetési tényez�  [�  - W/(mK)]. Az igen jó 

h� szigetel�  képesség a zárt cellákban nyugvó leveg� nek köszönhet� . A bezárt leveg�  nem 

távozik a cellákból, s így az anyag h� szigetel�  képessége az id�  múlásával sem csökken. A 

h� vezetési tényez�  értéke csökken az anyag tests� r� ség növekedésének megfelel� en. A 

nedvességtartalom is lényegesen befolyásolja a h� vezetési tényez� t.  

Nyomószilárdság  

A nyomószilárdság szintén a tests� r� séggel összefügg�  tulajdonság. A nyomófeszültség az anyag 

felhasználási területének meghatározásában az egyik legfontosabb szerepet játszó paraméter. A 

10%-os összenyomódáshoz tartozó szilárdsági értékek viszont nem méretezési értékek, mert a 

polisztirol hab egy bizonyos összenyomódás felett (cca. 2-3%) már nem elasztikusan viselkedik, 

a cellák maradandó alakváltozást szenvednek.  

H� állóság  

Ha mechanikus igénybevétel nem lép fel, a magasabb szilárdságú polisztirolhabok rövid ideig a 

100°C-ot megközelít �  h� hatásnak is ellenállnak. A h� szigetel�  anyag az igen alacsony 

h� mérsékletet is jól elviseli és -180°C - ig felhaszn álható.  

Alaktartóság  

Az alaktartóság az MSZ EN 13163 szabvány szerint több jellemz� vel definiálható. Normál 

laboratóriumi körülmények (23°C , 50% páratartalom) között a méretváltozás nem lehet nagyobb, 

mint ±0,5% [DS(N)5] , illetve ±0,2% [DS(N)2]. Ha az anyag méretállandóságát 70°C
 

-on, normál 

klímához képest lényegesen nagyobb igénybevételnek kitéve vizsgálják, a méretváltozás nem 

haladhatja meg a 3%-ot [DS(70)3]. A méretállandóság fokozott h� mérséklethatás és nyomó 

igénybevétel (DLT (1): 40kPa, 70°C
 

) mellett vizsgálva a méretváltozásnak 5%-nál kisebbnek kell 

lennie. Az MSZ 7573 szabvány az alkalmazás feltételeként rögzíti az alaktartóság egyes 
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jellemz� it, illetve e jellemz� k legkisebb követelményértékeit.  

Méretváltozás h � mérsékletváltozás hatására  

A polisztirolhab h� tágulási együtthatója 5-7*10-5 

1/K. Nagy h� mérsékletváltozás a nagyméret�  

h� szigetel�  elemnél lényeges hosszváltozást okoz, így az elemek rögzítésénél figyelembe kell 

venni a fokozott nyíró igénybevételt.  

Öregedés, id � járás hatásaival szembeni ellenálló képesség  

A expandált polisztirolhab h� szigetel�  elemek anyagtulajdonságai az id�  múlásával nem változnak. A 

hab nem korhad. Tartós ultraibolya sugárzás (például: napfény) hatására az anyag felszíne 

megsárgul, rideg, porló lesz. A helyesen beépített anyag felülete mindig takarva, fedve van, így 

védelmér� l csak a hosszú idej�  tárolásnál kell gondoskodni.  

Vegyszerállóság  

A polisztirolhabot a szokásos épít� anyagok – cement, mész, gipsz, anhidrit és az ezekb� l készült 

keverékek – nem károsítják. Ellenáll a sóoldatoknak, alkáliáknak, szappanoknak, er� s ásványi 

savaknak (például: sósav 35%-ig, salétromsav 50%-ig, kénsav 95%-ig), gyenge savaknak 

(például: szénsav, tejsav), bitumennek, oldószermentes bitumenes hidegragasztóknak, szilikon 

olajoknak, adhezív ragasztóknak, alkoholoknak. Tartósan nem áll ellen a parafinolajoknak, 

vazelinnek, dízelolajnak. Azonnal vagy rövid id�  alatt tönkreteszik az anyagot az oldószeres 

bitumenes hidegragasztók, kátrányok, oldószerek (pl.: aceton, éter, észter) telített alifás 

szénhidrogének (például: ciklohexán, benzinek) és a motorbenzin.  

Éghet � ség  

Az éghet� ség, a t� zzel szembeni viselkedés vizsgálata és a t� zveszélyességi osztályba sorolás a 

prEN 13501 szerint történik. Az expandált polisztirolhabok nehezen éghet� ek, a prEN 13501 

szerinti E kategóriába tartoznak.  

Építésbiológiai tulajdonságok  

A polisztirolhab freont nem tartalmaz és más, a környezetet vagy az egészséget károsító hatása 

sincs. Az anyag nem táptalaja a mikroorganizmusoknak, s a talajbaktériumok sem támadják meg.  

Csomagolás, szállítás, tárolás  

Az anyagot zárt járm� vön célszer�  szállítani. A rakodás, tárolás során a sérülésekt� l óvni kell a 

termékeket. Hosszú idej�  tárolásnál zárt, de legalább fedett helyen történ�  raktározás ajánlott. Az 
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épít� elemek 1 m3-es bálákban vannak csomagolva, az élek kartonpapírral védettek. Az élvéd� vel 

védett bálák négy oldalát fóliával borítjuk. 

Az építkezés során felmerül�  költségek, a kész épület fenntartása, illetve esetleges értékesíthet� sége 

jelent� s mértékben függ a tervezési és a kivitelezési munkák min� sége mellett a felhasznált 

épít� anyagok megbízhatóságától. Az IsoteQ® Építési Rendszer a m� szaki paraméterek, az 

építési id�  és költség tekintetében is kiváló min� séget nyújt. Az EPS polisztirol keményhab kiváló 

h� szigetel�  képességének és a vasbeton masszív szerkezetének köszönhet� en az IsoteQ®   

Építési Rendszerrel épült házak egészséges mikroklímájúak, biztonságosak, id� tállóak és 

gazdaságosan felépíthet� ek és üzemeltethet� ek.  

Mindig számoljon el � re!  

Amikor a m� szaki paramétereket már sikerül összevetni, nem maradhat el a pénzügyi értékelés sem. 

A lényeg ebben a döntésben nem egyszer� en az ár, hanem meg kell vizsgálni az elkészült 

technikailag egyenérték�  falszerkezetek, építési rendszerek, fajlagos bekerülési költségeit. Nem 

csak azt kell figyelembe venni, mennyibe kerülne 1 m
2

 nyers falazathoz szükséges anyag, hanem 

mennyibe kerül ez a falazat vakoltan, a szükséges szigeteléssel együtt. A falazat a kész ház 

költségének mintegy 4-5%-át teszi ki, viszont nem lehet kicserélni! Gondolja meg, miért épp azon 

spórolna, ami kicserélhetetlen!   

2.3. Az IsoteQ ® Építési Rendszer  

Az IsoteQ® Építési Rendszer intelligenciája az egyszer� ségében és a sokoldalúságában 

rejlik. Építési rendszerünk egyszer�  megoldást nyújt a magasépítészet minden területén. 

A rendszert fal-, áthidaló-, koszorú,- kiegészít� - és födém elemek alkotják. A ragasztó és 

egyéb segédanyagok nélkül, könnyen egymásba illeszthet�  elemek expandált polisztirol 

keményhabból készülnek, belsejük üreges, a kétoldali zsaluzatként is szolgáló polisztirol lapokat 

m� anyag elemek kötik össze. Az optimális nyomószilárdságot a beton biztosítja, amelyet kézi vagy 

szivattyús módszerrel az elemek üregeibe töltünk. Az el� bbiekben már ismertettük a polisztirol anyag 

tulajdonságait, amelyeknek köszönhet� en – kiváló h� szigetel�  képesség, elhanyagolható mérték�  

vízfelvétel, a fagyás-olvadás ciklikus változásával szembeni ellenálló képesség, nagy 

nyomószilárdság, jó mérettartás, az öregedéssel és korhadással szembeni ellenálló képesség, 

könny�  megmunkálhatóság — sokoldalú épít� ipari felhasználást tesz lehet� vé.  
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2.3.1.Az IsoteQ ® termékek tulajdonságai   

Kiemelked � en jó h � szigetel �  képesség  

Egy anyag h� átbocsátási tulajdonságát az úgynevezett U-értékkel (korábban k-érték), a 

h� átbocsátási tényez� vel jellemezzük. Ez az U-érték elárulja, hogy mennyi h� energia szökik el 

egy épít� elemen keresztül, ha a h� mérsékletkülönbség 1 fok. Minél kisebb az U-érték, annál 

jobb a szigetelés és annál jobban takarékoskodhatunk az energiával. Az U-érték megadásánál 

megkülönböztetünk egy épít� ipari „számolási” értéket, illetve a gyártók által megadott 

„laborértéket”. A számolási érték az ÉMI vizsgálatain vagy jóváhagyásán alapszik. Csak és 

kizárólagosan ezt az értéket szabad figyelembe venni, és ezzel szabad továbbszámolni. Az U-

érték (W/m
2

K) nem összekeverend�  a h� vezetési tényez� vel (�  – W/mK). Leegyszer� sítve a 

h� vezetési tényez�  1 méter vastag fal U-értéke. Egy 0,21 h� vezetési tényez� vel rendelkez� , 37 

centiméteres falnak 0,52 az U-értéke.  Ezen értékek gyakran marketing eszközök „fogságába” 

esnek, (látva, hogy az emberek az energia árának emelkedése miatt érdekl� dést tanúsítanak 

ezen érték iránt)  bizonyos cégek kiadványaiban irreálisan alacsony értékekkel találkozunk, mely 

kimondottan a jóhiszem�  vev� k megtévesztését szolgálja. 

A h� szigetelés jelent� sége a bels�  légtér klímájában: télen az egészséges és kellemes bels�  klíma a 

h� szigetelést� l, illetve az U-értékt� l függ. Ha a bels�  falfelület h� mérséklete több mint 3 fokkal 

eltér a helyiség h� mérsékletét� l, túl nagy légmozgás jön létre, ilyenkor érzi azt az ember, hogy 

„húz a fal”. Ebben a „várótermi” klímában nem kellemes az ember komfortérzete, valamint 

további hátránya a fokozott porkavarodás. Kedvez� tlen esetben ez egészségügyi ártalmakat is 

okozhat (például: reumatikus megbetegedések).  

Kiváló h � tárolás  

Abban az id� ben, amikor még kályhával f� töttek, jó h� tároló képesség�  falakra volt szükség. Ha több 

szenet tettek a kályhába, a felesleges h� t a fal vette fel. Ha már elégett a f� t� anyag, a falak 

leadták a korábban felvett h� t és így elviselhet�  szinten tartották a h� mérsékletingadozást. Ma 

már azonban alapvet� en megváltoztak a beltéri h� mérséklet pontos szabályozását illet�  

elvárások:  

• az építkez� k nem akarják egy szénkályha és egy fal jóakaratára bízni a h� mérséklet 

alakulását, hanem maguk akarják befolyásolni, mikor, hol és mennyire legyen meleg,  

• korunk követelménye az energiatakarékosság: még a legkisebb f� t� energia sem mehet 

kárba.  

Ezeknek a követelményeknek egy klasszikus masszívfal csak igen kis mértékben felel meg:  
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• a kívánt h� mérséklet lassabban érhet�  el a h� tároló fal tehetetlensége miatt,  

• az éjszakai leh� lés miatt a reggeli „felf� tés” is lassabb. Ha a f� tést háromnegyed órával 

korábban kell beindítani, úgy egy 16 órás f� tési id� nél már 5% energia megy kárba.  

• nyáron a nap folyamán a gyermekszobák, apartman lakások és hálószobák ablaktábláin 

keresztül beáramló forróságot szintén a falak tárolják és éjszaka megszakítás nélkül, 

ellen� rizhetetlenül visszasugározzák. Ezt nevezik cserépkályha-effektusnak.  

Hátrányos lehet az is, ha a bels�  falak túl kevés h� t tárolnak: télen egy szell� ztetés után nem csak a 

h� forrásnak kell újramelegíteni a légteret, ebben a falak meleg felületének is részt kell vállalni, 

ezzel gyorsítva a légtér újabb felmelegedését. Egy 10-15 milliméter vastag gipsz vagy 

mészvakolat ideálisan segíti télen az ismételt felf� tést, a már említett hátrányos „cserépkályha” 

effektust jelent� sen gyengíti az alattuk lév�  keményhab bels�  szigetelés. Az a kis 

energiamennyiség, amely még eljut a betonmaghoz, megakadályozza, hogy a beton megfagyjon. 

A keményhab olyan kis mennyiségben és egyenletesen adagolja a h� t, hogy még egy esetleges 

f� tés-kimaradáskor vagy a f� tés kikapcsolásakor sem h� l le a leveg�  fagypont alá. (Ez a 

tulajdonsága igen el� nyös például nyaralók, templomok épületeinél, amelyeket nem használnak 

folyamatosan.)  

A lassan adagolt, gazdaságos h� tárolásra való átállás jogossá teszi az IsoteQ® használatát a bels�  

elválasztófalak esetében is.  

Minimális nedvességfelvétel  

Dönt�  jelent� sége van annak, hogy a szigetelést éri-e nedvesség vagy sem. A kapillárisan jó 

nedvszívó-képesség�  épít� anyagoknak már egy kis nedvesség-felvétel esetén is nagymértékben 

csökken a szigetel� képességük. A következ�  táblázat megmutatja, hogy egy monolitikus 

falszerkezetnek hogyan csökken a szigetel� képessége nedvességfelvétel esetén.  

Nedvességtartalom %-ban A szigetel� képesség csökkenése %-ban 

0% 0% 
2% 9% 
4% 20% 
6% 30% 
8% 39% 

10% 48% 
15% 60% 

 (porózus beton) 
Az IsoteQ® által használt, jó min� ség�  polisztirol keményhab kapillárisan nem nedvszívó, és még egy 

esetleges talajvíz-felgyülemléskor sem vesz fel 2%-nál több nedvességet. Ennek köszönhet� en 

sem repedések, sem foltok nem keletkeznek az IsoteQ® fölött lév�  tapétán vagy vakolaton.  
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Kiváló hangszigetelés  

A hang er� sségét decibelben mérjük (dB). 6 decibeles különbséget az emberi fül úgy érzékel, mintha 

a hanger� sség felére csökkent vagy duplájára n� tt volna. Decibelben határozzuk meg a 

hangszigetelést is. Ha egy épület 40 méterre fekszik egy közepes forgalmú f� úttól, a zajszint 

körülbelül 70 dB. Ha a falakat 40 decibellel hangszigetelik, akkor az érzékelhet�  zajszint már 

csak 30 dB marad, ez egy halk beszélgetésnek felel meg az erd� ben.  

A következ�  építésügyi szabványok követelményei a két oldalon szigetelt IsoteQ® falnál relatív 

könnyen teljesíthet� k: egy  IsoteQ® Normál  fal 42 dB-s hangszigeteléssel rendelkezik, a IsoteQ® 

Plusz fal már 53 dB-vel. A homlokzat leveg�  hangszigetelése:  

Zajszint  Küls �  zaj  Autók/óra (ennek a  Útfajták  Távolsága az  A homlokzat  

 (dB)  forgalomnak megfelel � )   épülett � l (m)  léghangszigetelési  

     követelményei  

I.  0-55  10-50  Utca  25-35  30 dB  

  50-200  Gy� jt� út  50-200   
II.  56-60  50-200  Gy� jt� út  25-35  30 dB  

  200-1000  országút  35-300   
III.  61-65  50-200  Gy� jt� út  10-25  35 dB  

  200-1000  Országút  25-100   
IV.  66-70  1000-3000  F� út  35-100  40 dB  

  3000-5000  Autópályára  100-300   
   vezet�  út    
V.  71-75  1000-3000  F� út  10-35  45 dB  

  3000-5000  Autópályára  35-100   
   vezet�  út    
VI.  76-80  1000-3000  F� út  0-10  50 dB  

  3000-5000  Autópályára  10-35   
   vezet�  út    
 
Egészséggel való összeférhet � ség  

Ahhoz, hogy minden kétség megsz� njön, egy angol intézetben két éven keresztül 5% 

polisztiroltartalommal dúsított eledelt adtak a kísérleti állatoknak. A polisztirolt emésztetlenül 

távozott szervezetükb� l, és az állatok teljesen egészségesek maradtak.   

Diffúziós tulajdonságok  

A küls�  és bels�  leveg�  nyomáskülönbségéb� l adódóan a leveg� vel együtt a benne lév�  nedvesség 

is átvándorol a falszerkezeten. A fal alacsonyabb h� mérséklete miatt a leveg�  páratartalma 

elérheti a harmatpontot (100%), és ennek köszönhet� en a víz kicsapódhat a falban. Például a 20 
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fokos leveg� , melynek relatív páratartalma 50%, 9,3 foknál éri el a harmatpontot. Hozzá kell 

számolni azt is, hogy a télen benedvesed�  falak kiszáradnak-e nyáron. Az építészeti szabályok 

szerint a kiszámolt nyári párolgás kétszerese kell, hogy legyen a téli párakicsapódásnak.   

 

Az IsoteQ® küls�  falnál a párolgás hatszorosa a kondenzáció mértékének.  

 

A beton-köt�  vizet nem köti meg.  

A beton-köt�  víz a szigetelésen keresztül párolog el, úgy ahogy egy masszív beton-falnál. A 

betonozás utáni három hónapban a laktérben is nagyobb a páratartalom.  

Id� tállóság  

A polisztirol keményhab öregedése: 

A legrégibb házba épített polisztirolszigetelés ma 50 éves, a keményhabon az öregedés legkisebb 

jelét sem lehet felfedezni. A labortesztek során olyan körülményeket szimuláltak, melyek 

megfelelnek egy körülbelül 100 éves id� tartalomnak, az öregedés jelei azonban még ekkor sem 

jelentek meg.  

 

Az eredmény: a polisztirol keményhab szakszer �  beépítés után korlátlanul id � tálló.  

 

Ennek azonban elengedhetetlen feltétele, hogy az anyagot szakszer� en használják. A vakolatok 

vagy más burkolatok védelmet kell hogy nyújtsanak az UV-sugarak, az oldószerek és a 110 fok 

fölötti h� mérséklet ellen.  

A beton öregedésének megakadályozása  

A beton szintén széls� séges – 15 és + 60 fok közötti h� mérsékletnek van kitéve. Az id�  folyamán 

repedések keletkezhetnek, melybe a víz befolyik, ez a vakolat lepattogzásához ill. egyéb 

károkhoz is vezethet. Az IsoteQ® szerkezetnél a teherhordó betonmagot vastag szigetelés védi 

mindkét oldalon. Ez megvédi a betont a nagy h� mérséklet különbségekt� l és az id� járás okozta 

egyéb károktól.  
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Újrahasznosítható  

A habot újra fel lehet dolgozni és a termelési folyamatokba visszavezetni. A piszkos polisztirolt 

ledarálják és a talaj szell� sítésére használják. A polisztirol keményhab semleges, nem szennyezi 

a talajvizet és jóváhagyták, mint talajjavító anyagot. Az IsoteQ® elemek átkötései újrahasznosított 

m� anyagból készülnek.  

Kedvez �  primér-energia tartalom  

Az energia-állapotok vizsgálatakor nem szabad megfeledkezni arról az energiáról, amelyet egy anyag 

el� állításához használnak. Ez az úgynevezett primér-energia tartalom a következ� kb� l adódik:  

• a termék alapanyagainak el� állításához szükséges indirekt energia,  

• a termel� üzem m� ködtetéséhez szükséges indirekt energia.  

• az üzem el� állításához felhasznált direkt energia, 

A polisztirolhab kedvez�  ára annak köszönhet� , hogy az utóbbi években rohamosan fejl� dött az 

el� állítási technika.  

Épít � anyagok  S� r� ség  Primér-energia    

 kg/dm 3  kwh/m 2   

Klinker-faltégla  2,0  1732   
Lyukacsos agyagtégla  1,2  870   

Porózus tégla  0,8  545   

Porózus beton k�  (gázbeton)  0,55  475   

Puffasztott agyag – könny� beton k�   0,7  475   

Fa réteglemez  0,6  420   

Mészk� homok  1,4  339   

Normál beton B25  2,3  306   

Polisztirol-keményhab  0,03  269   

Építés-vágás-fa  0,55  151   
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Adatok a küls �  fal szerkezetekre vetítve :  

Küls �  fal  U-érték  Falvastagság  Primér -energia tartalom  

 W/m2K  cm  KW/m 2 U=0,12  

Soklyukú tégla  0,49  40,5  171  1040  

Soklyukú tégla  0,39  46,5 233  1040  

Porózus beton  0,32  40,0  178  710  

Mészk� homok/EPS -

szigetelés 
0,24  17,5/15  100  180  

IsoteQ® Normál 0,26 28,0  89   
IsoteQ® Plusz 0,212 33,0  106  106  

IsoteQ® Passzív 0,132 43,0 123   

 

 Ha a primér energiát egységesen 0,12 U-értéknél vizsgáljuk, akkor az IsoteQ®-nél igen 

kedvez�  a mérleg (lásd. az utolsó oszlopot). Ehhez még hozzájön, hogy az IsoteQ® 

gyártásánál a g� z el� állításához széndioxid-semleges biomasszát (fatörmeléket) 

használnak.  

A kevés primér-energia szükséglet�  falszerkezetek jóval rövidebb élettartamának köszönhet� en 

jóval több energiát kell fordítani a kés� bbi lebontásra, a hulladék feldolgozására. Így a primér- 

energia a többszöröse lehet a kiszámolt értékeknél.  

A primér és a megspórolt energia összefüggése  

A kérdés a következ�  volt: „Mikor amortizálódik a szigetel� anyag el� állítása során felhasznált primér 

energia?” A válasz: „A f� tési szezonban körülbelül három hónap alatt”.  

 
Egy közepes vastagságú h� szigeteléssel a téli hónapokban három hónap alatt annyi 

energiát spórolunk, mint amennyi annak idején az anyag el� állításához kellett.  

 

Ugyanebben a szakvéleményben felállították a széndioxid-mérleget is. A hab el� állításakor 1,2 t-s 

széndioxid-emisszió keletkezik. Viszont ha egy épületet ezzel az anyaggal szigetelnek, akkor 

ötven év alatt 292 t-vel kevesebb széndioxid-kibocsátásra kerül sor.   
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2.4. Rendszerelemek  

 

 
 
 
 
Az IsoteQ® Építési Rendszer különböz�  elemeinek együttes vagy külön-külön történ�  

felhasználásával az épületünk h� szigetelése kiváló lesz, a hatékony h� szigetelésnek 

köszönhet� en a f� tési/h� tési költség jelent� s mértékben csökken. Az épület bels�  klímája 

kedvez� en változik, télen meleg, nyáron h� vös lesz. Megsz� nnek a gyakori épületfizikai 

károsodásokhoz vezet�  okok úgy, mint páralecsapódás, penészedés. 

 

Felhasználási területek:  

Lakó-, közösségi-, és ipari épületek térszín alatti és feletti, homlokzati, bels�  teherhordó,  

vázkitölt�  és lakáselválasztó falai. 

 

 
 

1. Falelem 

2. Áthidalóelem 

3. Koszorúelem 

4. Végzáróelem 

5. Magasítóelem 

6. Födémelem 
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Paraméterek  

Elem Méret H� szigetelés 
 

(U)=.W/m2K 

Hangszigetelés  T� zállóság  
 

0,5 cm küls�  vékonyv. 

1,25 cm bels�  gipszk. 

IsoteQ ® Normál  25 X 25 X 100 U=0,26 W/m2K Rw= 52 dB Th= 2,5 óra* 

IsoteQ ®
 Plusz  30 X 25 X 100 U=0,19 W/m2K Rw= 53 dB* Th= 2,5 óra* 

IsoteQ ®
 Passzív  40 X 25 X 100 U=0,11 W/m2K Rw= 54 dB* Th= 2,5 óra* 

*Kalkulált adatok  

 

Falazott szerkezet �  épületek 

Az IsoteQ® Építési Rendszer legjellemz� bb felhasználási területei lakóházak, sorházak és ikerházak.  

Az épületek jellemz� en pince, földszint és tet� tér beépítés� ek. Kivitelezhet� ek derékszög� ,  

tompaszög�  vagy íves falcsatlakozásokkal. 

 
Többszintes falazott épületek 

A magyar engedélyek alapján irodaházak, társasházak maximálisan 4 szintig építhet� k az IsoteQ® 

Építési Rendszerrel. 

 
Vázszerkezet �  épületek 

4 szintt� l magasabb épületek esetén vázkitölt� ként alkalmazható, egy réteg�  homlokzati h� szigetel�  

vagy szintén egy réteg�  hangszigetel�  lakáselválasztó falként. 

 
Speciális létesítmények 

Az IsoteQ® építési rendszer kiválóan alkalmazható speciális h� szigetelési igények esetén is, például 

passzívházaknál, h� t� házaknál vagy uszodáknál, medencéknél. 

 
Csarnokszerkezetek 

Acél, fa vagy vasbeton csarnokvázak kifalazására is kiválóan alkalmazhatók a rendszer igény 

szerinti h� szigetelés�  elemei.  

 
Méretezés    

 

A minimális anyagveszteség érdekében minden épületet érdemes 25 centiméteres 

vízszintes és 5 centiméteres függ� leges modulban tervezni.  
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Az IsoteQ® falelemek szélességi mérete h� szigetelést� l függ� en változó, magassága 25 centiméter, 

hossza 100 centiméter.  Az elemek felhasználásával bármilyen méret�  falhosszak kialakíthatók. 

Az IsoteQ® Professional födémelem szélességi mérete 50 centiméter, hossza 75 centiméter és 

20 centiméter magas, az el� re gyártott födémelem szélességi mérete 57,5 centiméter, 

magassága 20 centiméter, hossza pedig fesztávfügg� . 

IsoteQ ® falazat  

Az IsoteQ® elemekb� l épült falazat minimum 25 centiméter vastag, rácsos vagy tömör szerkezet�  

beton illetve vasbeton fal, kívül-belül minimum 5,5–5,5 centiméter vastag h� szigeteléssel. A 

falelemek többféle küls�  vastagságú polisztirolréteggel kerülnek gyártásra. IsoteQ® Normal (5,5 

cm küls�  szigetelés� ) IsoteQ® Plusz ( 10 cm küls�  szigetelés� ) IsoteQ® Passzív (20 cm küls�  

szigetelés� ) néven. A felsorolt falazatok mindegyikéhez a fal küls�  szigetelésének megfelel�  

koszorú- és áthidalóelem tartozik. A rendszer építésekor különböz�  kiegészít�  elemek 

használatára is szükség lehet. Ilyen a falvégzáróelem, mely a beton folyásának útját állja el akár 

a nyílászárók , falvégek esetében, valamint a magasító elem, mely a belmagasság 5 cm 

léptékben történ�  emelésére szolgál. A bels�  polisztirol réteg vastagsága mindegyik falelem 

esetében 5,5 cm. A falelemeket legalább C16-24/KK min� ség�  betonnal kell kitölteni.  Átlagos 

teherbírású épület esetén a koszorún és az áthidalón kívül nem szükséges vasalatot tenni a 

falazatba, kivéve olyan esetben, amikor statikailag egyébként is méretezett szerkezet készül, 

például tet� tér beépítések térdfala, pincefal építése esetén (a talajnyomás miatt). Az IsoteQ® 

elemekb� l épült falazat önálló teherhordó Az IsoteQ® falazatok bármely hazánkban használatos 

födémrendszerrel összeépíthet� k. Mind azt el� regyártott / E-gerendás vagy nagyelemes / mind a 

félmonolit  / mesterfödém / illetve monolit födém alkalmazható falazatainkhoz..  

A falszerkezet küls �  burkolása lehet:  

- Dryvit rendszer�  vékonyvakolat  

- Dísztégla, díszk�  vagy faburkolat  

A falszerkezet bels �  burkolása:  

- Gipszkarton ragasztva vagy lécvázra csavarozva  

- Gépi gipszvakolat  

- Csempeburkolat  

- Különböz�  díszburkolatok, dekorációs anyagok  
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Összehasonlításként, az alábbi táblázatban bemutatjuk néhány falazóelem teherbírási képességét:  

Termék  Falazat határfeszültsége  1 fm 2,8m magas falazat 

határteherbírása  

 � f,H= � /mm2  fH=kN/m (kg/m)  

YTONG P2-05/300 N+F falazóelem  0,5  110 kN/m (11000 kg/m)  

YTONG P2-05/375 N+F falazóelem  0,5  146 kN/m (14600 kg/m)  

PTH 38 N+F falazóelem  1,2  355 kN/m (35500 kg/m)  

PTH 44 N+F falazóelem  1,0  350 kN/m (35000 kg/m)  

PTH 30 N+F falazóelem  1,2  268 kN/m (26800 kg/m)  

ISOTEQ® falazat C16 -24/KK.min. � b,H= 9N/mm 2  675 kN/m (67500 kg/m)  

A táblázatból jól látszik, hogy a IsoteQ® falazat lényegesen nagyobb terhelést képes elviselni, mely 

els� sorban társasházi vagy többszintes épületeknél jelent óriási el� nyt. A nagyobb terhelhet� ség, 

nagyobb födémfesztávok terheinek viselésére is megoldás. A falazatok határszilárdsági 

eredményeib� l jól látható, hogy egy esetleges földrengéskor lényegesen kisebb eséllyel károsodik 

az IsoteQ® fal.  

Födémszerkezetek  

Az IsoteQ® födém egy alul-felül sík, monolit vasbetonból álló rejtett bordás szerkezet, ahol a 

teherhordó fejlemezes gerendázat geometriai kialakítását polisztirol betétidomok adják. A koszorú 

kialakítás egyszer� en a koszorúelem segítségével oldható meg. A födémszerkezet is csak úgy, mint 

a technológia többi eleme, teljes egészében h� hídmentes.  

A födémelemek a falazathoz hasonlóan egymásba csúsztathatóak,  a monolit födémhez hasonlóan 

teljes felület�  zsaluzatot és alátámasztást igényelnek. Az IsoteQ födém 5 cm-es felbetonnal készül 

normál használatú családi házak esetében. A helyi kiöntés�  gerendázatban statikai terv szerinti 

vasalatot kell elhelyezni. A gerenda magassága 20 cm. A födém kialakításához szükséges standard 

méretezés�  vasalatokat az építkezés helyszínén is le lehet hajtani, mely csökkenti az építési 

költségeket. 

A födémelem polisztirol vastagsága 20 cm a gerendázat alatt is megtalálható 5 cm vastag polisztirol 

réteg. El� re gyártott kivitelben is forgalomban van, ezen esetben az adott épületre vonatkozó 

fesztávnak megfelel� en egy betonozott és vasalt alsó gerenda kerül merevítésként a polisztirol 

elembe, mely öntartó, alátámasztásához lényegesen kevesebb zsaluzatra van szükségünk, mint a 

monolit födém esetében. 
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2.4.1. IsoteQ ® Normál falelem, áthidalóelem és koszorúelem 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Elem Méret H � szigetelés 

(U)=.W/m2K 

Hangszigetelés T � zállóság 
 

0,5 cm küls�  vékonyv. 
1,25 cm bels�  gipszk. 

IsoteQ ®
 Normál  25 X 25 X 100 U=0,26 W/m2K Rw= 52 dB Th= 2,5* óra 
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2.4.2. IsoteQ ® Plusz  falelem, áthidalóelem és koszorúelem 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Elem Méret H � szigetelés 

(U)=.W/m2K 

Hangszigetelés T � zállóság  

0,5 cm küls�  vékonyv. 
1,25 cm bels�  gipszk. 

IsoteQ ®
 Plusz  30 X 25 X 100 U=0,212 W/m2K Rw= 53 dB* Th= 2,5 óra* 

 

 



                                                                                                                      

 
H – 1063 Budapest, Bajnok u. 19. • Telefon: +36-1/885-0507 • Fax: +36-1/885-0509 • E-mail: isoteq@isoteq.hu 

Az oldal tartalma szerz� i jogvédelem alatt áll. Minden jog fenntartva IsoteQ® Magyarország Kft. részére. 

2.4.3. IsoteQ ® Passzív falelem, áthidalóelem és koszorúelem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elem  Méret  H � szigetelés  

(U)=.W/m2K  

Hangszigetelés  T � zállóság   

0,5 cm küls�  vékonyv. 

1,25 cm bels�  gipszk.  

IsoteQ ®
 Passzív  40 X 25 X 100  U=0,11 W/m2K  Rw= 54 dB*  Th= 2,5 óra*  
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2.4.4. IsoteQ ® kiegészít �  elemek  

 
IsoteQ ® magasító elem       IsoteQ ® falvégzáró elem   

 

2.4.5. IsoteQ ® Professional födémelem 

 

 
 2.4.6. IsoteQ ® el� regyártott födémelem 
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3. ALKALMAZÁSTECHNIKAI ÚTMUTATÓ  

3.1.1. A csomagolás és szállítás  

 

Az épít� elemek (IsoteQ® Normál és Plusz) 1 köbméteres bálákban raktárkészletr� l, maximum 3 hetes 

szállítási határid� vel, kerülnek kiszállításra. Az IsoteQ® Passzív elemek csak megrendelés esetén 

kerülnek legyártásra, mely a pihentetési id� t is számolva a megrendelést� l számított 4-5 hét. 

Födém és kiegészít�  elemek folyamatosan vásárolhatóak raktárkészlet erejéig. A rakodás nem 

igényel targoncát vagy egyéb rakodógépeket, mivel egy bála súlya körülbelül 35 kilogramm. Ett� l 

függetlenül a tárolóterületet érdemes a falak közelében kijelölni a gyors kivitelezés érdekéden.   

 Ha hosszabb ideig tároljuk az anyagot, gondoskodjunk a szél és napsütés elleni 

védelemr� l. 

 

3.1.2. Fogadószerkezet ellen � rzése  

Annak érdekében, hogy az IsoteQ® elemek 

méretpontosságából adódó el� nyöket 

maradéktalanul kihasználhassuk, 

érdemes kell�  figyelmet szentelni a 

fogadószerkezet méretpontosságának 

és geometriájának ellen� rzésére. 

Nagyon fontos a magassági szint 

pontos ellen� rzése, beállítása.  



 

 
H – 1063 Budapest, Bajnok u. 19. • Telefon: +36-1/885-0507 • Fax: +36-1/885-0509 • E-mail: isoteq@isoteq.hu 
Az oldal tartalma szerz� i jogvédelem alatt áll. Minden jog fenntartva IsoteQ® Magyarország Kft. részére. 

 

Az IsoteQ® falazat nem igényel különleges alapozást, bármely hagyományos szerkezetre 

kivitelezhet� , súlya megfelel egy téglaépületnek.  

 

3.1.3. Vízszigetelés  

 

Ha vízszintes, nedvesség elleni szigetelés szükséges, akkor el� ször a megfelel�  szélesség�  

vízszigetel�  réteget kell elkészíteni, figyelve arra, hogy a falazás után a szigetelés biztonsággal 

folytatható legyen.  
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3.2. Falazás  

3.2.1. Kit � zés  

Kit� zéskor a kezd�  sor magassági beállításán túl, nagy figyelmet kell szentelni az épület 

geometriájára. Ezek beállítása mind hagyományosan, mind lézeres beállítással elvégezhet� , de 

kell�  figyelmet és milliméteres pontosságot követel.  

         

A képen látható módon érdemes kezdeni az elemek kihelyezését, Figyeljünk rá, hogy az épület 

minden oldala minimum 5, de inkább 25 centiméteres raszterben legyen, hogy 

elkerüljük a hulladékot és meggyorsítsuk a kivitelezést. A pontos méret érdekében 

tegyünk elemet a nyílások helyére is, csak figyeljünk rá, hogy ne töltsük ki. 
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 3.2.2. Az els �  sor beállítása, vasalása, kitöltése  

A statikus el� írásainak megfelel� en kell vasalnunk az épületet, de hagyományos földszintes épületek 

nem igényelnek az áthidalókon és koszorúkon kívüli vasalást, például pincefalaknál el� fordul, 

hogy a statika faltüskéket ír el�  (lásd. a csomóponti rajzokat).  

 
Elhelyezésüket könnyedén megoldhatjuk a még nem kötött szerel� betonba vagy 

sávalapba. A falak vasalása a m� anyag átköt� kbe kialakított horonyba helyezhet�  el. 

(Ilyen esetekben vízszigeteléssel kapcsolatos kérdésekben kérje szakembereink 

tanácsait.)  

 
Javasoljuk, hogy az els�  sor elindításához kérje szakembereink személyes, helyszíni 

felügyeletét.  

 

Az els�  sort félig töltsük ki betonnal, majd végezzük el a magassági finombeállításokat, csak a beton 

„meghúzása” után folytassuk a falazást (kezd�  kivitelez� knek inkább a következ�  napot 

javasoljuk).   
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3.2.3. Derékszög �  és tompaszög �  csatlakozási pontok  

 

 

Az elemek kapcsolata összepattintva biztosítható folyamatos és derékszög�  kapcsolat esetén. Ett� l 

eltér�  szögeknél a szögelemet kell alkalmazni. Falcsatlakozásnál a felesleges darabokat kis 

f� résszel távolítsuk el.  
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3.2.4. Általános falazás  

 

 

Az els�  sor után az elemek háromsoronkénti összeillesztése ajánlott, majd a fels�  elemsor közepéig 
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történ�  betonozás. Haladjunk csigavonalban, hogy mindig kell� en meghúzzon a fal a következ�  

három sor felhelyezése el� tt. Természetesen gyakorlott kivitelez� k megfelel�  oldaltámasszal 

emelet-magas falat is betonozhatnak egy ütemben, de ezt kizárólag nagy gyakorlattal rendelkez�  

szakembereknek javasoljuk. Kitöltéshez minimum C12-24KK betont alkalmazzunk.  

Betonozás közben védjük az elemeket a sérülést� l és a szóródó betontól. 

Véd� eszköznek egy hosszirányban kettévágott, 2 méter hosszú ejt� csövet javasolunk, 

vagy gipszkarton szerelésénél használatos „U” profilt.   

A szerkezeti falak magasságát teljes sorok egész számú többszörösében határozzuk meg.  

Esetleges földrengéskor az IsoteQ® Építési Rendszer beton szerkezete lényegesen 

nagyobb biztonságot nyújt, mint a hagyományos vagy a panelos építkezési megoldások.  

 

3.2.5. Pince és alagsor falazása, vasalása 

 

Abban az esetben építhet�  IsoteQ® falelemekb� l térszint alatti építmény (például pince, alagsor), ha 

az elemek alá szabványos, vízhatlan, talajvíz illetve vízzáró talajnedvesség elleni szigetelést 

terveznek és készítenek. A pinceszint szigetelése lehet hagyományosan készített, tartófalon 

elhelyezett szigetel� lemez, vagy közvetlenül az IsoteQ® falazóelemekre felhordott vízbázisú, 

hidegen kenhet�  szigetel� anyag. Mindkét technológia alkalmazása esetén gondoskodni kell a 

megfelel�  technológiai utasítások betartásáról.  
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3.2.6. Falnyílások, áthidalók  

 

A nyílászárók szemöldök magassága lehet� leg egész sor magasságába essen. A 90 centiméter 

parapet magasság 10 centiméter hagyományos bels�  padlóréteggel egyszer� en kialakítható. Ett� l 

eltér�  magasságok esetén a különbséget a mellvéden alakítsuk ki az IsoteQ® magasító elemmel. 

A mellvéd fels�  5 centiméterét ne betonozzuk, ide méretre vágott polisztirol kerüljön. Az IsoteQ® 

áthidaló elemet 25-25 centiméterrel nyújtsuk túl a nyíláson. A túlnyúlásban vágjuk ki az áthidaló 

alját, hogy biztosítsuk a kell�  betonátfolyást és helyezzük el a méretezett vasalást.  

A falsarkoknál és a falcsatlakozásoknál, nyílászárónál a gyárilag tömör véggel ellátott 

elemek alkalmazását javasoljuk. Amennyiben a falvégek nem gyárilag tömörek, azt 

végelzáróval kell lezárni, amely szintén megtalálható az IsoteQ® Építési Rendszer elemei 

között.  

 

3.2.7. Íves és körablakok  

Kialakításukhoz rakjunk tömör falat üres 

elemekb� l, rajzoljuk fel a kívánt formát 

mindkét oldalra, majd vágjuk ki. Elválasztás 

után hajtsunk pl. dekorlemezt a két elem 

közé és rögzítsük vissza támasztékként  a 

kivágott elemet.  
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3.2.8. A koszorúelem  

 

   
 

A koszorúelemek a falelemekkel azonos módon kapcsolódnak az alattuk lév�  falelemsorhoz. Az 

elemeket negatív és pozitív sarkokon szögbe kell vágni („gérbe” vágás) és a betonozás alatt el kell 

kerülni az elmozdulás lehet� ségét, amelyet hosszabb szöggel és dróthuzallal, esetleg küls�  oldali 

megtámasztással érhetünk el. A negatív sarkokban a „gérbe” vágott elemeket a beton nyomása 

tartja össze.  

3.2.9. Térdfalak  

 

Tet� terek beépítése esetén tipikus szerkezeti elem a vízszintes er� k felvételére is méretezett térdfal. 

(Minden esetben statikai méretezés szükséges, javaslatként lásd a csomópontokat). A fennálló 

vízszintes er� k felvételére vasalással elegend�  a szokásos 15 cm beton, nincs szükség költséges 

pillérek kialakítására. A térdfalak a tetején koszorú vasalással er� sítsük meg. Kitöltéshez minimum 

C16-16 KK betont használjunk.  
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3.2.10. Oromfalak  

Az oromfalakat még üres állapotban vágjuk méretre úgy, hogy a tetejére ferdén egy egész elem 

kerüljön - ide helyezzünk koszorúvasalást. Az elemeket szeggel, támasztékkal rögzítsük és 

végezzük el a betonozást. Ha az oromfal emelkedik felül a tet�  síkján, gondoskodjunk a beton 

takarásaként 4-5 centiméter h� szigetelésr� l és erre kerüljön a megfelel�  bádogozás.  

3.2.11. Lakáselválasztó falak  

Az IsoteQ® Normál. elemcsaládtól a hanggátlás megfelel a jogszabályban el� írt követelményeknek. 

3.2.12. Válaszfalak  

 

 

Az IsoteQ® elemekb� l épült falhoz és födémhez bármilyen 

válaszfal csatlakoztatható, azonban csak méretezett 

válaszfalalapra, illetve szilárd, megfelel�  teherbírású 

födémre építhet� . Hagyományos és szerelt válaszfal 

esetén az IsoteQ® falról a bels�  polisztirol réteget vissza 

kell bontani egészen a betonmagig, az épített válaszfal 

ebbe a horonyban kap oldalirányú megtámasztást a 

válaszfal beépítése után fennmaradó hézagot ki kell tölteni 

purhabbal.   
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3.2.13. Lépcs �  kialakítása  

 
 

 

 

 

 

 

Egy monolit vasbeton lépcs�  pihen� lemezei a falazással egyidej� leg készülhetnek, vagy a 

lépcs� karok feltámaszkodási helyénél, a falakból és födémekb� l a szükséges vasalást ki kell 

nyújtani, 

amihez kapcsolódhat az utólagosan készül�  lépcs�  vasalása. 

El� regyártott vagy szerelt lépcs� k elhelyezéséhez a fogadószerkezetet statikailag méretezni kell. 

Ebben az esetben lépcs�  a IsoteQ® falelemekb� l épült faltól függetlenítve épül meg.   
 

3.2.14. A tet �  és a fal kapcsolata  

 

Az IsoteQ® falakban elhelyezhet� k a koszorúvasalatok és a talpszelemenek, így nincs külön 

zsaluzási igény. A talpszelemenek küls�  takarására használjuk a magasító vagy a koszorúelemet. 
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3.2.15. A téli falazás szabályai  

A téli id� szakban történ�  betonozásnál ugyanazok a szabályok érvényesek, mint a hagyományos 

betonfal készítésénél. Rendkívüli el� ny, hogy az IsoteQ® Építési Rendszer kiváló h� szigetel�  

képessége miatt nem szükséges –5 oC-ig fagyálló adalékanyagot használni. A beton kötésekor 

keletkez�  kötésh�  megakadályozza a beton megfagyását.  

3.2.16. Utókezelés  

A falba kerül�  betont nem kell utókezelni, mivel a képlékeny betonban található víz 

elegend�  a beton saját utókezelésére.   

3.3. A falak burkolata  

A falszerkezet bels�  burkolata lehet gipszkarton ragasztva vagy lécvázra csavarozva; gépi 

gipszvakolat, csempeburkolat, hagyományos vakolat.   

3.3.1. Gipszkarton burkolat  

A gipszkarton ragasztását flexibilis 

csemperagasztóval vagy gipszkarton 

ragasztóval végezzük. A falelem felületén 

lév�  jelz� bordák a falazatban található 

m� anyag átköt� k helyét jelzik. 

Gazdaságossági és kivitelezési szempontok 

alapján a pamacsos ragasztási módszer 

ajánlott.  
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A kereskedelmi forgalomban kaphatók 2,75 illetve 3,00 méter magas gipszkarton lapok, ha 

ezeket építjük be, csak a függ� leges hézagkitöltéssel kell számolnunk.  

 

 
3.3.2. Gépi gipszvakolatok   

Nyugat-Európában a legelterjedtebb vakolatfajta az EPS épületek esetén. Nagyobb t� zállóság és 

légzárás alakítható ki egyetlen rétegben. Az elkészült felület tökéletesen sima, azonnal festhet� .  

       3.3.3. Csempe burkolat 

 Az IsoteQ® falak felületén csempe burkolat el� tt ajánlott kell� sítést végezni. Ez nem más mint küls�  

vékonyvakolat els�  rétege a hálóval.  

3.3.4. Kell � sítés, hagyományos vakolat  

Ha a kell� sítést fogazott 3-4mm glettvassal készítjük akkor megfelel�  alapot hoztunk létre 

hagyományos mész-habarcs vakolat felhordására.  

Küls�  burkolatok  

A falszerkezet küls�  burkolása történhet Dryvit rendszer�  vékonyvakolattal, ragasztott 

k� burkolatokkal, illetve különféle faburkolattal. A nem ragasztott küls�  burkolatok esetén korrózió 

védett beköt�  profilok alkalmazását javasoljuk. Ezek a burkolatok úgynevezett kéregként 

viselkednek a falon.  
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3.4. Szakipari munkák  

   3.4.1. Nyílászárók beépítése  

A nyílászárók beépítése hagyományos módon történik, tokon átmen�  csavarokkal történik. A d� bel 

kiválasztásakor ügyelni kell arra, hogy a csavar a betonba legalább 7 centiméter mélyen fogjon.  

  

3.4.2. Villanyszerelés és gépészet csövek rögzítése  a falba  

   

Az elektromos vezetékek, véd� csövek, víz- és f� téscsövek, épületgépészeti vezetékek vezetése az 5 

centiméter vastag polisztirol rétegbe kivágott falhoronyokban történik. A falhornyok por- és 

zajmentesen, vésés nélkül alakíthatók ki utólag a polisztirol rétegbe, h� késsel kivágva.  Méretük 

tetsz� legesen alakítható ki. Nagyobb átmér� j�  szennyvízvezeték ejt� csövét a fal üregében kell 

elhelyezni még a betonozás el� tt.  
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3.5. A födémek  

Az IsoteQ® Építési rendszer bármilyen kereskedelmi forgalomban kapható 

épít� anyaggal kombinálható 

 

3.5.1. Méretezés   

A falszerkezet és a födém együtt dolgozását biztosító vasalást statikus terv alapján kell elhelyezni. 

Statikai tervek, optimális vasalati kiosztást, méretezést tervez� i részlegünk térítés ellenében 

elvégzi. 

IsoteQ® födémrendszereink bármely hazánkban használatos falazati rendszerrel (Ytong, tégla stb) 

összeépíthet� ek.  

3.5.2. IsoteQ® Professional födémelem  

 

A födém ideiglenes alátámasztását tervek szerint biztosítani kell. Az IsoteQ® födém egy alul-felül sík, 

monolit vasbetonból álló rejtett bordás szerkezet, ahol a teherhordó fejlemezes gerendázat 

geometriai kialakítását polisztirol betétidomok adják. A koszorú kialakítása egyszer� en a 

koszorúelem segítségével oldható meg. A födémszerkezet is - csak úgy, mint a technológia többi 

eleme - teljes egészében h� hídmentes. A födémelem a koszorúelemre vagy a falazat közé is 

elhelyezhet� . 

A födémelemek a falazathoz hasonlóan egymásba csúsztathatóak,  a monolit födémhez hasonlóan 

teljes felület�  zsaluzatot és alátámasztást igényelnek. Az IsoteQ® födém 5 cm-es felbetonnal 

készül normál használatú családi házak esetében. A helyi kiöntés�  gerendázatban statikai terv 
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szerinti vasalatot kell elhelyezni. A gerenda magassága 20 cm. A födém kialakításához szükséges 

standard méretezés�  vasalatokat az építkezés helyszínén is le lehet hajtani, mely csökkenti az 

építési költségeket. 

A födémelem polisztirol-vastagsága 20 cm (a gerendázat alatt 5 cm vastag polisztirol réteg található).  

3.5.3. IsoteQ ® el� regyártott födémelem  

 

 

IsoteQ® födémrendszerünk el� regyártott kivitelben is forgalomban van, ebben az esetben az adott 

épületre vonatkozó fesztávnak megfelel� en egy betonozott és vasalt alsó gerenda kerül 

merevítésként a polisztirol elembe, mely öntartó. Alátámasztásához  lényegesen kevesebb 

zsaluzatra van szükségünk, mint a monolit födém esetében. 
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3.6. Építsen IsoteQ ® házat 10 lépésben! 

 

1. Fogadószerkezet  

Annak érdekében, hogy az IsoteQ® elemek 

méretpontosságából adódó el� nyöket maradéktalanul 

kihasználhassuk, érdemes kell�  figyelmet szentelni a 

fogadószerkezet méretpontosságának és 

geometriájának ellen� rzésére. Nagyon fontos a 

magassági szint pontos ellen� rzése, beállítása. Az 

IsoteQ® falazat nem igényel különleges alapozást, 

bármely hagyományos szerkezetre kivitelezhet� , 

súlya megfelel egy téglaépületének. 

  

2. Az IsoteQ ® falazat vasalása  

A statikus el� írásainak megfelel� en kell vasalnunk az 

épületet, de hagyományos földszintes épületek nem 

igényelnek az áthidalókon és koszorúkon kívüli 

vasalást. A betonacél elhelyezését könnyen 

megoldhatjuk a még nem kötött szerel� betonba vagy 

sávalapba. A falak vasalata a m� anyag átköt� kbe 

kialakított horonyba helyezhet�  el. 

 

  

3. Az els �  sor bállítása és kitöltése  

Az els�  sort félig töltsük ki betonnal, majd végezzük el 

a magassági finombeállításokat, csak a beton 

„meghúzása” után folytassuk a falazást (kezd�  

kivitelez� knek inkább a következ�  napot javasoljuk). 

Az els�  sor elindításához kérje szakembereink 

személyes helyszíni felügyeletét! 
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4. Általános falazás  

Az els�  sor után az elemek háromsoronkénti 

összeillesztése ajánlott, majd a fels�  elemsor közepéig 

történ�  betonozás következik. Természetesen 

gyakorlott kivitelez� k megfelel�  oldaltámasszal emelet-

magas falat betonozhatnak egy ütemben. Kitöltéshez 

minimum C12-24KK betont alkalmazzunk. Betonozás 

közben védjük az elemeket a sérülést� l és a szóródó 

betontól: egy hosszirányban kettévágott, 2 méter 

hosszú ejt� cs� vel, vagy gipszkarton szerelésénél 

használatos „U” profillal takarjuk le az elemeket. 

  

5. Falnyílások, áthidalók  

A nyílászárók szemöldök-magassága lehet� leg egész 

sor magasságába essen. A 90 centiméter 

parapetmagasság 10 centiméter hagyományos bels�  

padlóréteggel egyszer� en kialakítható. A mellvéd fels�  

5 centiméterét ne betonozzuk: ide méretre vágott 

polisztirol kerüljön. Az IsoteQ® áthidaló elemet 25-25 

centiméterrel nyújtsuk túl a nyíláson. A túlnyúlásban 

vágjuk ki az áthidaló alját, hogy biztosítsuk a kell�  

betonátfolyást és helyezzük el a méretezett vasalást. 

  

6. Az IsoteQ ® koszorú  

A koszorúelemek a falelemekkel azonos módon 

kapcsolódnak az alattuk lév�  falelemsorhoz. Az 

elemeket negatív és pozitív sarkokon szögbe kell vágni 

(„gérbe” vágás) és a betonozás alatt el kell kerülni az 

elmozdulás lehet� ségét, amelyet hosszabb szöggel és 

dróthuzallal, esetleg küls�  oldali megtámasztással 

érhetünk el.  
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7. Az IsoteQ ® Professional födém  

A legószer�  kapcsolódási pontok pontos, stabil 

összeszerelést biztosítanak. Gyártjuk még 

el� betonozott-el� vasalt formában is, tovább csökkentve 

a zsaluzás és az alátámasztás költségeit: ebben az 

esetben egyedi méretekre gyártjuk le Ügyfeleinknek a 

fesztávolság függvényében. Az elemek szállítása, 

helyére emelése nem igényel darut. A falszerkezet és a 

födém együttdolgozását biztosító vasalást statikai terv 

alapján kell elhelyezni! Rendelje meg az IsoteQ® 

rácsgerendát is: tervei alapján legyártjuk Önnek 

födémvasalását! 

  

 

8. Az IsoteQ ® tet � elem beépítése  

A szarufakiosztás tengelye 90 centiméter legyen. A 

bel� le építhet�  tet�  hajlásszögét a még megfelel�  

csapadék elleni védelmet biztosító cserép-átfedés ill. a 

külön rögzítés nélkül használható cserép fajtája 

határolja be, így a forgalomban lév�  cserepekkel 22-

45°-os tet � k tervezését javasoljuk 33-34 centiméter 

léctávolságot figyelembe véve. A kémény körül, a 

tet� kibúvó és a tet� ablakok beépítésénél a nyílás 

méretének megfelel�  fakeretet kell elhelyezni. A 

tet� elemeket mindig az ereszt� l a gerinc felé haladva 

és a viharoldalon kell elhelyezni. A tet� cserepet úgy kell 

felhelyezni az elemekre, hogy az elemen végigfutó víz- 

ill. páracsatornák a cserép közepénél ill. szélénél 

helyezkedjenek el. 
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9. Villanyszerelés és gépészeti csövek rögzítése a 

falban  

Az elektromos vezetékek, véd� csövek, víz- és 

f� téscsövek, épületgépészeti vezetékek vezetése az 5 

centiméter vastag polisztirol rétegbe kivágott 

falhornyokban történik. A falhornyok por- és 

zajmentesen, vésés nélkül alakíthatóak ki utólag a 

polisztirol rétegbe, h� késsel kivágva. Méretük 

tetsz� legesen alakítható ki. Nagyobb átmér� j�  

szennyvízvezeték ejt� csövét a fal üregében kell 

elhelyezni még a betonozás el� tt. 

  

 

10. Az IsoteQ ® falak burkolása  

A falszerkezet bels�  burkolata lehet gipszkarton – 

ragasztva (flexibilis csemperagasztóval vagy 

gipszkarton ragasztóval) vagy lécvázra csavarozva, 

gépi gipszvakolat, csempeburkolat, hagyományos 

vakolat. A falszerkezet küls�  burkolása történhet Dryvit 

rendszer�  vékonyvakolattal, ragasztott k� burkolatokkal, 

illetve különféle faburkolattal. A nem ragasztott küls�  

burkolatok esetén korrózióvédett beköt�  profilok 

alkalmazását javasoljuk. 
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Köszönjük megtisztel�  figyelmét! 

Amennyiben az anyag tanulmányozása közben szakmai vagy technikai kérdés, probléma merül fel 

Önben, amelyre nem kap azonnali választ, az IsoteQ® csapata készséggel áll az Ön rendelkezésére 

az alábbi elérhet� ségeken! 

 
·  BUDAPESTI IRODA: 1063 Budapest, Bajnok u. 19. 

Tel.: (+36 1) 885-0507 
Fax: (+36 1) 885-0509 
E-mail: budapest@isoteq.hu 

 
·  PÉCSI IRODA: 7624 Pécs, Szigeti út 120. 

Tel.: (+36 72) 525-392 
Fax: (+36 72) 525-394 
E-mail: pecsiiroda@isoteq.hu 
 

·  AJKAI IRODA: 8400 Ajka, Alkotmány u. 3. 
Tel.: (+36 88) 203-885 
Fax: (+36 88) 203-886 
E-mail: ajka@isoteq.hu 
 
 

·  NYÍREGYHÁZI IRODA: 4400 Nyíregyháza, Sóstói u. 61. 
Tel.: (+36 42) 503-672 
Fax: (+36 42) 503-672 
E-mail: nyiregyhaza@isoteq.hu 
 
 
 
 


